
backdoor [s]experience

HANDBUCH

Ein übersichtliches Handbuch 
für Einsteiger mit Bildern, Tipps 
und Tricks, das dich durch deine 
first. backdoor experience führt.
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„Du liegst nie falsch, wenn du 
neue Dinge ausprobierst und so 
herausfindest, was dir gefällt.“

- Talitha, Sexualberaterin -

Scan & go
Sei vorbereitet und halte diese Informationen 
immer griffbereit, egal wo du dich befindest.

Scanne den QR-Code, um dieses Handbuch 
auf deinem eigenen Gerät zu speichern.
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„Bereichere dein Sexualleben, 
indem du mit Analstimulation 
experimentierst. Genieße ein 

intensiveres Gefühl als je zuvor.“

4
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Die unendliche Reise der 
sexuellen Entdeckungen
Du bist nie zu alt, um im Schlafzimmer noch etwas Neues dazu 
zu lernen. Wenn´s um Sex geht, gibt es immer noch mehr zu 
entdecken. Egal wie (un)erfahren du auch sein magst, für alles 
gibt es ein erstes Mal. Zurecht gilt Sex als unendliche Entdeck-
ungsreise! Neues lernen und ausprobieren hält dein Sexleben 
frisch und aufregend. Sex sollte etwas sein, das du genießen 
kannst und darfst, wann immer du möchtest. Als Sexualberaterin 
werde ich dir alle Tipps und Tricks beibringen, mit denen du dein 
„erstes Mal“ zu einem noch unvergesslicheren Erlebnis machst.

Bereichere dein Sexualleben, indem du mit Analstimulation 
experimentierst. Der Anus ist aus gutem Grund eine empfind-
liche, erogene Zone. Um den Analsex in vollen Zügen genießen zu 
können, ist jedoch die richtige Vorbereitung unerlässlich. Lese, 
lerne dazu, entspanne und genieße ein intensiveres Gefühl als je 
zuvor!

Alles Liebe, Talitha
- Sexualberaterin - 



Warum Anal-
stimulation?
Es gibt so viel mehr Möglichkeiten als 
das klassische „Penis in die Vagina“, um 
Sex zu haben. Vielleicht spricht dich 
diese Art von Sex nicht wirklich an 
oder du bist neugierig und einfach auf 
der Suche nach neuen Möglichkeiten. 
Vielleicht wirst du nach dem ersten 
Experimentieren feststellen, dass die 
Analstimulation doch nicht das Richtige 
für dich ist, und das ist natürlich völlig in 
Ordnung.

Der Anus ist ein Schließmuskel mit vielen Nervenenden. Das 
Stimulieren dieses empfindlichen Punktes kann für ein inten-
sives Vergnügen sorgen. Vielleicht gehst du davon aus, dass 
Analstimulation eine eher moderne Form des Sex ist, aber 
wusstest du, dass bereits die alten Griechen nur zu genau 
wussten, wie man Sex durch Analstimulation genießt?

Oft wird auch gedacht, dass Analstimulation eine 
schmutzige oder sogar schmerzhafte Angelegenheit 
ist. Doch mit den richtigen Informationen und den 
richtigen Vorbereitungen kannst du die Analstimulation 
sicher und frei von Beschwerden entdecken. Wenn du 
dem offen gegenüber bist, kann Analsex unglaublich 
sein. Es liegt ganz an dir, ob du es einmal selbst 
ausprobieren möchtest oder nicht.

6
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Für Männer
Männer erreichen durch die Anals-
timulation häufig unvergleichliche, 
intensivste Höhepunkte, da die 
Prostata über den Anus stimuliert 
werden kann. Die Prostata befindet 
sich in einer sehr empfindlichen 
Zone. Eine Stimulation kann zu ei-
nem Prostata-induzierten Orgasmus 
führen. Die Prostata ist eine Drüse, 
in der eine Flüssigkeit produziert 
wird, die den größten Teil des 
Spermas ausmacht. Sie befindet sich 
direkt oberhalb des Enddarms und 
fühlt sich wie ein fester Klumpen an, 
in etwa so groß wie eine Walnuss. 
Sie ähnelt dem weiblichen G-Punkt. 
Die Prostata kann mit einem Spiel-
zeug, einem Finger oder einem Penis 
stimuliert werden.

Für Frauen
Wie die Vagina ist der Anus ein 
interessanter Ort zum Entdec-
ken. Beim Anus handelt es sich 
um ein völlig anderes Organ als 
die Vagina und es fühlt sich daher 
bei Stimulation auch anders an. 
Er ist voller Nervenenden, die 
empfindlich auf Berührung oder 
Druck reagieren. Da der Anus 
deutlich schmaler als die Vagina 
ist, kann das Gefühl beim Ein-
führen vielen Frauen ein sexuelles 
Vergnügen bereiten. Wird die 
richtige Stellung eingenommen, 
kannst du den G-Punkt oder 
O-Punkt von innen stimulieren 
und so ein doppeltes Vergnügen 
erreichen!

1. Gebärmutter 2. Blase 3. Klitoris 
4. Harnröhre 5. Vagina 6. Anus 7. End-

darm 8. Gebärmutterhals 9. Darm

1. Blase 2. Prostata 3. Harnröhre 
4. Penis 5. Hodensack 6. Bläschendrüse 

7. Darm 8. Enddarm 9. Anus
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Entspannung 
(und Gleitmittel) 
ist der Schlüssel
Der Schlüssel zu einem großartigen, ersten analen Erlebnis 
besteht darin, langsam anzufangen. Der Anus wird bei 
einer Berührung reflexartig enger, was es schwierig oder 
schmerzhaft machen kann, etwas einzuführen. Nimm dir 
ausreichend Zeit, um dich zu entspannen und dich an die 
Analstimulation zu gewöhnen. Dabei ist die Verwendung 
von Gleitmittel wichtig, da der Anus auf natürliche Weise 
keinerlei Feuchtigkeit produziert. Ist es nicht feucht genug, 
ist der Anus nicht bereit für ein Eindringen. Beachte immer 
auch deine eigenen Grenzen – fühlt es sich nicht mehr gut 
an oder verursacht es Schmerzen, höre sofort auf. Hauptziel 
sollte immer das eigene Vergnügen sein. Du kannst es 
jederzeit wieder versuchen und wer weiß, vielleicht 
kommst du so einen Schritt weiter.

„Nimm dir ausreichend Zeit, 
um dich zu entspannen und 

dich so an die Analstimulation 
zu gewöhnen.“
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Vorbereitung
1.	 Trage etwas Gleitmittel auf deine Finger und/oder den Anus 		
	 auf und massiere es sanft ein. Achte dabei darauf, dass 		
	 deine Nägel geschnitten sind und du so keine Verletzungen 		
	 oder Beschwerden verursachen kannst.

2.	Massiere deinen Anus, indem du mit deinem Finger kleine 	
	 kreisende Bewegungen machst. Der Anus kann auch durch 		
	 Massieren des Schließmuskels mit der Zunge „beruhigt“ werden.

3.	Während des Massierens wirst du merken, dass sich der 		
	 Anus zusammenzieht, sobald du ihn berührst. Dabei handelt 
	 es sich um eine ganz natürliche Reaktion des Körpers, das 		
	 ist völlig normal. Je länger du massierst, desto besser kann 		
	 sich der Schließmuskel entspannen.

4. 	Wenn du lange genug massiert hast, kannst du versuchen, 		
	 deinen Finger langsam einzuführen. Achte dabei genaustens 	
	 auf die Körpersprache deines Partners. Ein Zusammenzucken 	
	 ist meist auf Schmerzen zurückzuführen.

Benutze ein Sexspielzeug
Wenn du bereit bist, ein Sexspielzeug zu benutzen, gelten 
dieselben Regeln. Verwende ausreichend Gleitmittel und bleibe 
entspannt. Lege das Spielzeug an deinen Anus an und drücke es 
langsam hinein. Die Vibrationen des Spielzeugs können dem Sch-
ließmuskel dabei helfen, sich zusätzlich zu entspannen. Dein Anus 
wird sich dabei zusammenziehen und wieder entspannen. Nutze 
also die Momente der Entspannung. Erzwinge nichts, sondern 
nimm dir Zeit. Beginne mit einem kleineren Sexspielzeug und 
erweitere nach und nach bis zur gewünschten Größe.



Analdildo
Dildo mit einer 
breiten Basis für die 
interne und externe 
Stimulation.

Eine Welt voller 
Sexspielzeuge 
wartet auf dich

10 11

Analkugeln
Eine Kette miteinan-
der verbundener, 
stimulierender 
Kugeln, die der 
Erregung dienen.

Butt Plug
Plug mit einem 
Anker oder Zugring, 
um ein volles Gefühl 
zu erzeugen.

Prostata-
Stimulator
Ist derart geformt, 
dass die Prostata 
optimal stimuliert 
wird.

Analvibrator
Vibrierendes 
Anker-Sexspielzeug 
für den internen und 
externen Gebrauch.

Trainingssets
Plugs in verschie-
denen Größen, um 
die Stimulation zu 
variieren und den 
Anus zu trainieren.
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Worauf du beim 
Kauf von Sexspielzeugen 
achten solltest
Überlege dir vor dem Kauf eines Sexspielzeugs, 
welche Funktionen dir wichtig sind.

Art der Stimulation
Überlege dir vorher genau, welche Art von Stimulation du am 
meisten genießt. Es gibt verschiedene Sexspielzeuge zur analen 
Stimulation, bei denen du zusätzlich Vibration zur Auswahl hast, 
um die Prostata zu stimulieren oder ein volles Gefühl erzeugen 
zu können.

Wichtige Funktionen
Achte darauf, was deine Bedürfnisse sind, wenn es um die 
weiteren Funktionen geht.

•	 Hat es das richtige Gewicht? Es empfiehlt sich, leicht zu starten.
• 	 Hat das Sexspielzeug eine breite Basis oder einen Zugring?
• 	 Hat es die richtige Größe für dich? Am besten ist es, klein 		
	 anzufangen. Wähle einen Durchmesser von etwa 1 inch.
• 	 Magst du die Form? Ein Spielzeug mit einer schmalen Spitze, 	
	 die breiter wird, lässt sich leichter einführen.
• 	 Passt das Preis-/Leistungsverhältnis zu dir?
• 	 Ist das Material sicher? Silikon ist weich, flexibel und eine 		
	 gute Wahl.
• 	 Lässt es sich leicht reinigen?
• 	 Ist es wiederaufladbar oder werden Batterien benötigt?
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Größe: 	 16,5 x 4,7 x 2,5 cm
	 6,5 x 1,9 x 1 inch
Einsatzgröße: 	 Ø 2,5 x 13,5 cm
	 Ø 1 x 5,3 inch
Materialien: 	 Silikon

first.beaded chain
Analkugeln sind spielerisch. Sie sind länger als ein Plug und 
haben eine profilierte Oberfläche. Das Angenehme an Analku-
geln ist das Gefühl beim Einführen und wieder Herausziehen, 
aber du kannst sie auch um den Anus reiben. Diese Bewe-
gungen stimulieren die Nervenenden deines Schließmuskels 
und massieren so deinen Anus. Es ist nicht erforderlich, das 
Sexspielzeug ganz einzuführen.

Verwende großzügig Anal-Gleitmittel und stimuliere deinen 
Anus mit deinem Finger, bevor du das Sexspielzeug langs-
am und vorsichtig einführst. Fühlt es sich gut an, kannst du 
mehrere Perlen einführen beziehungsweise entfernen – je 
nachdem, wie es sich für dich am angenehmsten anfühlt.

12

Tipp
Wenn dein Partner kurz vor dem Höhe-

punkt ist, kannst du die Perlen ganz 
vorsichtig nacheinander herausziehen, 

um den Orgasmus zu intensivieren.



13

first.butt plug
Größe: 	 7,5 x 6,2 x 2,2 cm
	 3 x 2,4 x 0,9 inch
Einsatzgröße: 	 Ø 2,2 x 6,5 cm
	 Ø 0,9 x 2,6 inch
Materialien: 	 Silikon

Dieser Butt Plug ist schmal und subtil geformt. Er ist 
ideal, um das unvergleichliche Gefühl zu entdecken, 
das ein Plug nun einmal vermittelt. Du kannst den 
Plug einzeln oder in Kombination mit der vaginalen 
Penetration benutzen.

Verwende eine großzügige Menge Gleitmittel und sti-
muliere deinen Anus mit deinen Fingern, bevor du den 
Plug langsam und vorsichtig einführst. Dein Anus wird 
sich dabei straffen und entspannen, nutze also die Mo-
mente der Entspannung. Erzwinge nichts, nimm dir 
Zeit. Der Anker sorgt dabei dafür, dass der Plug an Ort 
und Stelle bleibt. Verwende einen Plug nicht länger als 
2 Stunden und entferne ihn genauso vorsichtig, wie du 
ihn eingeführt hast. 

12



Tipp
Versuche bei der Stimulation des Anus 
gleichzeitig weitere erogene Bereiche 

wie die Klitoris zu stimulieren. Dies 
kann für ein besonders sensationelles 

Erlebnis sorgen.

14 15

Andere Dinge, 
über die es sich lohnt 
nachzudenken
Viele Menschen haben noch immer Angst vor 
„Unfällen“ und Schmerzen beim Analsex. Doch wer 
über die richtigen Informationen verfügt, kann die 
Analstimulation ohne Beschwerden genießen.
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Vergiss die 
Hygiene nicht
Teile deine (Anal-)Sexspielzeuge 
nicht, ohne sie vorher gründlich 
gereinigt zu haben. Sei vorsichtig 
bei Wunden oder Schnitten, 
da das Risiko auf Infektionen 
im Anus höher ist. Du kannst 
jederzeit ein Kondom über dein 
Spielzeug ziehen, um dafür zu 
sorgen, dass alles sauber bleibt. 
Gehe niemals vom Anus zur 
Vagina oder vom Anus zum Mund 
über, bevor du nicht vorher alles 
gereinigt hast. Bakterien können 
sich sehr schnell ausbreiten 
und schmerzhafte Infektionen 
verursachen.

Kot wird sich nicht 
vermeiden lassen
Egal wie oft du vorher zur 
Toilette gehst, beim Analsex 
besteht immer die Möglichkeit, 
dass Kot freigesetzt wird. Das 
ist aber auch nichts, wofür man 
sich schämen müsste. Um die 
Wahrscheinlichkeit jedoch zu mi-
nimieren, kannst du deinen Anus 
vorher mit einer Analdusche 
reinigen oder zunächst unter 
der Dusche experimentieren.

Breite Basis
Alles, was du zur analen 
Stimulation verwendest, sollte 
eine breite Basis haben, um zu 
verhindern, dass das Spielzeug in 
deinem Anus „verloren" geht.

Sprich darüber
Das Ausprobieren neuer 
sexueller Vergnügungen kann 
aufregend sein, gleichzeitig kann 
es beängstigend wirken, zumin-
dest wenn du nicht offen darüber 
sprichst. Erzähl deinem Partner, 
ob du dem Ganzen offen gegenü-
berstehst und tauscht euch zu 
deinen Vorstellungen, Wünschen 
und Gefühlen aus, die du in Verb-
indung mit Analsex hast.

Gleitmittel benutzen
Der Anus selbst produziert keine 
Feuchtigkeit, deshalb ist Gleit-
mittel erforderlich. Anal-Gleit-
mittel ist oft leicht dickflüssiger, 
was angenehmer wirkt. Du kannst 
zudem Sprays kaufen, mit denen 
sich der Anus entspannt.



first.vibrating plug
Größe: 	 12,5 x 7,5 x 3,4 cm
	 4,9 x 3 x 1,3 inch
Einsatzgröße: 	 Ø 3,4 x 9 cm
	 Ø 1,3 x 3,5 inch
Materialien: 	 Silikon + ABS
Einstellungen: 	 1 Modus
Wasserfest: 	 IPX5
Batterien: 	 3x LR44
Betriebsdauer: 	 ca. 30 Minuten
Max. Geräuschpegel:	 <60 dB

16 17

Durch Vibrationen entspannt sich 
der Schließmuskel und der Plug lässt 
sich leichter einführen. Sie verleihen 
deinem Vergnügen eine zusätzliche 
Dimension.

Verwende eine großzügige Menge 
an Gleitmittel und stimuliere deinen 
Anus mit deinen Fingern, bevor du 
den Plug langsam und vorsichtig 
einführst. Drücke die untere Taste 
zum Einschalten. Das Gerät verfügt 
über einen Vibrationsmodus. Zum 
Ausschalten dieselbe Taste drücken. 
Verwende einen Plug nicht länger als 
2 Stunden und entferne ihn genauso 
vorsichtig, wie du ihn eingeführt hast.

Tipp
Die vibrierende 

Kugel ist ab-
nehmbar: prak-

tisch zum Reinigen 
und als separates 
Spielzeug sorgt 

sie für zusätzliches 
Vergnügen!
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Typ: 	 anal
	 auf Wasserbasis
Volumen: 	 50 ml | 1,7 fl oz
Flaschentyp: 	 Tube

Zutaten:	
Wasser (Aqua), Propylenglykol, Glycerin, Hydroxyet-
hylcellulose, Kokosnussglyceride, Lidocain, Cete-
arylalkohol, Dinatrium-EDTA, Methylisothiazolinon, 
Iodpropinylbutylcarbamat.

first.anal lubricant
Gleitmittel lautet das Zauberwort, wenn es um Analstimulati-
on geht. Der Anus produziert selbst keine Feuchtigkeit, daher 
solltest du immer Gleitmittel verwenden. Dies sorgt dafür, 
dass alles reibungslos und bequem hinein- und wieder he-
rausgleiten kann. Anal-Gleitmittel ist dickflüssiger. Da es auf 
Wasser basiert, kannst du es bei allen Arten von Sexspielzeug 
benutzen und es lässt sich leicht abwaschen.

Trage großzügig Gleitmittel auf dein Sexspielzeug und den 
Anus auf. Du kannst dies beliebig oft wiederholen. Ansch-
ließend wäscht du dich und dein Sexspielzeug.
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Tipp
Der Verzehr von 
ballaststoffreichen 
Lebensmitteln sorgt 

für einen kompak-
teren und somit 

„saubereren“ 
Stuhlgang.

1

2

3

4

5
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Verwendung einer Analdusche
Gehe zur Toilette, bevor du mit der analen „Dusche“ 
beginnst, damit dein Darm entleert ist.

Trage ausreichend Gleitmittel auf, um das Einführen der 
Intimdusche zu erleichtern.

Verwende lauwarmes Wasser. Das Wasser sollte nicht zu 
heiß oder zu kalt sein.

Lasse das Wasser langsam hineinfließen. Höre auf, sobald 
sich der Enddarm „gefüllt“ anfühlt. Normalerweise 
genügen ein bis zwei Tassen Wasser.

Entferne die Düse vom Anus und halte das Wasser innen.

Laufe einige Schritte und bewege 
deinen Körper dabei ein wenig 
hin und her. Der Darm ist ein 
geschwungenes Organ. Wenn 
du dich also bewegst, kann das 
Wasser so weitestgehend reinigen 
und sich wieder zurückbewegen.

Setze dich auf die Toilette und 
entspanne deinen Schließmuskel. 
Lass das Wasser wieder aus 
deinem Anus ablaufen. Achte 
darauf, dass du dabei keinen 
Druck ausübst.

1918
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first.douche
Größe: 	 Ø 6 x 13,5 cm
	 Ø 2,4 x 5,3 inch
Einsatzgröße: 	 Ø 0,9 x 5,5 cm
	 Ø 0,4 x 2,2 inch
Vorratsflasche:	 75 ml / 2,5 fl oz
Behältnis: 	 Quetschbirne
Materialien: 	 PVC

Achte darauf, nicht zu oft oder zu gründlich zu 
duschen. Zwar spülst du so etwas Kot weg, aber du 
spülst gleichzeitig auch die guten Bakterien weg, die 
für eine gesunde Darmflora sorgen. Zu viel Duschen 
kann letztlich zu schmerzhaften Infektionen führen.

1918



HAFTUNGSAUSSCHLUSS 

Nederlands
Dit product wordt uitsluitend verkocht als noviteit. Alle rechten voor-
behouden. Om letsel of verergering van bestaande aandoeningen te 
voorkomen, dient dit product niet gebruikt te worden op gekneusde, 
gezwollen of ontstoken plekken. Gebruik het product alleen volgens 
meegeleverde aanwijzingen. Medische claims zijn niet gerechtvaardigd 
of geïmpliceerd door het gebruik van dit product, het gebruik ervan is 
voor eigen risico. Verwarm dit product nooit in een magnetron of oven. 
Was voor en na elk gebruik, met een milde zeep en warm water. Laat het 
volledig drogen alvorens het apart van andere speeltjes op een koele, 
droge plaats op te bergen. Opbergen op kamertemperatuur. Wij raden 
aan een glijmiddel op waterbasis te gebruiken. Maak liever geen gebruik 
van glijmiddellen of massageolieën met parfum of alcohol om schade te 
voorkomen. Wij raden het gebruik van siliconen glijmiddelen af.

English
This product is sold as a novelty product only. All rights reserved. To 
avoid injury or aggravation of pre-existing conditions this product 
should not be used on bruised, swollen or inflamed areas. Only use the 
product as instructed. No medical claims are warranted or implied by 
the use of this product, its use is at your own risk. Do not attempt to 
warm this product in a microwave or conventional oven. Wash before 
and after use, with a mild soap and warm water. Allow to dry completely 
before storing separately from other toys in a cool, dry place. Store at 
room temperature. We recommend using a water-based lubricant with 
your product. Please do not use perfumed or alcohol-based lube gels or 
massage oils to avoid damage. We do not recommend silicone-based 
lubricants or gels.
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Deutsch
Dieses Produkt wird nur bei der Markteinführung als Neuheit verkauft. 
Alle Rechte vorbehalten. Um Verletzungen oder die Verschlimmerung 
von bestehenden Verletzungen zu vermeiden, sollte dieses Produkt 
nicht an verletzten, geschwollenen oder entzündeten Bereichen ange-
wendet werden. Verwenden Sie das Produkt nur wie angegeben. Die-
ses Produkt ist kein Medizinprodukt und es dürfen keine medizinischen 
Anforderungen garantiert oder impliziert werden. Die Verwendung 
erfolgt auf eigenes Risiko. Erwärmen Sie dieses Produkt nicht in einer 
Mikrowelle oder in einem herkömmlichen Ofen. Vor und nach jedem Ge-
brauch mit einer milden Seife und warmen Wasser abwaschen. Lassen 
Sie es vollständig trocknen, bevor Sie es getrennt von anderen Spiel-
zeugen an einem kühlen, trockenen Ort aufbewahren. Bei Raumtem-
peratur lagern. Wir empfehlen, für Ihr Produkt ein Gleitmittel auf Was-
serbasis zu verwenden. Verwenden Sie bitte keine parfümierten oder 
alkoholhaltigen Gleitgele oder Massageöle, um Schäden zu vermeiden. 
Wir empfehlen keine Gleitmittel oder Gele auf Silikonbasis.

Español
Este producto solo se vende como un producto original. Todos los de-
rechos reservados. Para evitar daños o agravar condiciones preexis-
tentes, este producto no debe usarse en zonas inflamadas, hinchadas 
o heridas. Solo use este producto como indican las instrucciones. El uso 
de este producto no garantiza ni implica ningún reclamo médico; su uso 
es bajo su propio riesgo. No intentes calentar este producto en el micro 
ondas o en un horno convencional. Lave antes y después de usar, con un 
jabón suave y agua tibia. Permite que se seque completamente antes de 
guardarlo separadamente de otros juguetes, en un lugar fresco y seco. 
Guardelo a temperatura ambiente. Recomendamos usar un lubricante 
a base de agua con este producto. No utilice geles lubricantes perfuma-
dos o a base de alcohol o gel de masaje para evitar daños. No recomen-
damos lubricantes a base de silicona o gel.
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Français
Ce produit est uniquement vendu comme un gadget. Tous droits réser-
vés. Pour éviter une blessure ou une aggravation de conditions préexi-
stantes, ce produit ne doit pas être utilisé sur des zones contusionnées, 
enflées ou enflammées. N’utiliser le produit que conformément aux in-
structions. Aucune disposition médicale n’est garantie ou impliquée par 
l’utilisation de ce produit. Son utilisation est à vos propres risques. N’es-
sayez pas de réchauffer ce produit dans un four micro-ondes ou conven-
tionnel. Laver avant et après utilisation avec du savon doux et de l’eau 
tiède. Laissez complètement sécher avant de le ranger séparément des 
autres accessoires dans un lieu frais et sec. Conserver à température 
ambiante. Nous vous recommandons d’utiliser un lubrifiant à base d’eau 
avec votre produit. Afin d’éviter tout dommage, ne pas utiliser des gels 
lubrifiants parfumés ou à base d’alcool ou d’huiles de massage. Nous ne 
recommandons pas les lubrifiants ou gels à base de silicone.

Italiano
Questo prodotto è venduto solo come prodotto novità. Tutti i diritti 
riservati. Per evitare lesioni o il peggioramento delle condizioni pree-
sistenti, questo prodotto non deve essere utilizzato su aree contuse, 
gonfie o infiammate. Utilizzare il prodotto solo come indicato. Nessun 
reclamo medico è garantito o implicito dall’uso di questo prodotto, il 
suo utilizzo è a proprio rischio. Non tentare di riscaldare questo pro-
dotto in un forno a microonde o in un forno convenzionale. Lavare prima 
e dopo l’uso con un sapone delicato e acqua calda. Lasciare asciugare 
completamente prima di riporre l’articolo separato dagli altri giocattoli 
ed in un luogo fresco e asciutto. Conservare a temperatura ambiente. Si 
consiglia di utilizzare un lubrificante a base d’acqua con il prodotto. Non 
utilizzare gel lubrificanti profumati o a base alcolica o oli da massaggio 
per evitare danni. Non consigliamo l’uso di lubrificanti o gel a base di 
silicone.
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Polski
Ten produkt jest sprzedawany wyłącznie jako całkowicie nowy produkt. 
Wszelkie prawa są zastrzeżone. Aby uniknąć obrażeń lub pogorszenia 
istniejących wcześniej stanów zapalnych, tego produktu nie należy 
używać na obszarach posiniaczonych, opuchniętych lub objętych sta-
nem zapalnym. Produkt należy używać wyłącznie zgodnie z instrukcją. 
Żadne roszczenia medyczne nie są gwarantowane ani dorozumiane w 
związku z używaniem tego produktu, jego użycie odbywa się na własne 
ryzyko. Nie próbuj podgrzewać tego produktu w kuchence mikrofalo-
wej lub tradycyjnym piekarniku. Umyj go przed i po użyciu łagodnym 
mydłem i ciepłą wodą. Pozostaw go do całkowitego wyschnięcia przed 
przechowywaniem oddzielnie od innych zabawek w chłodnym i suchym 
miejscu. Przechowywaj w temperaturze pokojowej. Zalecamy stosowa-
nie do produktu lubrykantu na bazie wody. Aby uniknąć uszkodzenia, 
nie używaj perfumowanych lub na bazie alkoholu żeli lub olejków do 
masażu. Nie zalecamy lubrykantów ani żeli na bazie silikonu.

Русский
Это изделие продается только как новое. Все права защищены. Во избежание 
травм и ухудшения существующих условий, это изделие не следует использовать 
на ушибленных, распухших и воспаленных участках. Используйте изделие 
только согласно инструкциям. Использование этого изделия не гарантирует и 
не подразумевает никаких медицинских утверждений, вы можете использовать 
на свой риск. Не пытайтесь нагревать это изделие в микроволновке или 
традиционной печи. Перед использованием и после него вымойте мыльной 
теплой водой. Прежде чем положить на хранение отдельно от других игрушек в 
прохладном сухом месте, дайте полностью высохнуть. Храните при комнатной 
температуре. Мы рекомендуем использовать с вашим изделием лубрикант 
на водной основе. Во избежание повреждений, не используйте, пожалуйста, 
смазочные гели и массажные масла с духами и на спиртовой основе. Мы не 
рекомендуем пользоваться лубрикантами и гелями на силиконовой основе.
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HERSTELLER
First.[s]experience von                       ist eine Marke der ONE-DC Brands B.V.
Phoenixweg 6, 9461 KS Veendam, Niederlande (Europa)

Telefon: 	 +31 (0) 598 690 453
E-Mail:	  info@loveboxxx.nl

Let your
first. [s]experience

be a great one.
Wir wünschen dir viel Vergnügen.


